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® SCHULE Curriculo de Histdria e Geografia de Portugal
LISSABON
Escola Alema de Lisboa 5.0 ano
Preambulo

O curriculo portugués da Escola Alema de Lisboa inclui a disciplina de Histéria e Geografia de Portugal (HGP) no 5.° ano, a qual pretende
proporcionar aos alunos a oportunidade de a) compreenderem o papel que a Historia e a Geografia desempenham no estudo do pais, no que
respeita as suas caracteristicas fisicas e humanas e a sua evolugao historico-cultural; b) aquirirem um conhecimento diacrénico da histéria e do
territério de Portugal; c) garantirem uma transicdo suave para o sistema de ensino portugés, caso aplicavel.

A aprendizagem incide sobre o estudo da Peninsua Ibérica: localizacao, quadro natural e primeiros povos, seguido do estudo da Formacao de
Portugal até ao Portugal nos séculos XV e XVI.

O ensino de HGP fundamenta-se nos Programas e nas Metas Curriculares do Ensino Basico do sistema portugués, estabelecidos pelo Ministério
da Educacédo portugués,’ bem como no documento de apoio a concretizacdo das metas? e das Aprendizagens Essenciais.?

' https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ficheiros/eb_hgp metas _curriculares 2 ciclo.pdf
2 https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ficheiros/doc_de _apoio_mc_hgp final.pdf
3 http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/2 ciclo/5 historia e geografia de portugal.pdf



https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ficheiros/eb_hgp_metas_curriculares_2_ciclo.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ficheiros/doc_de_apoio_mc_hgp_final.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/2_ciclo/5_historia_e_geografia_de_portugal.pdf
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Ano: 5° / Semestre: 1

CONTEUDOS

COMPETENCIAS

METODOS

A1 - A PENINSULA IBERICA - LOCALIZACAO
Formas de representacao da Terra
Os mapas

Localizar Portugal e a Peninsula Ibérica

A2 - A PENINSULA IBERICA - QUADRO NATURAL
O relevo da Peninsula Ibérica

O relevo de Portugal

Identificar diferentes formas de
representacdo da superficie terrestre.

Identificar elementos geométricos da
esfera terrestre.

Interpretar mapas a partir dos
elementos que o constituem.

Utilizar os rumos da rosa dos ventos
para orientacdo.

Localizar a Peninsula Ibérica na Europa
e no mundo.

Identificar os limites geograficos da
Peninsula Ibérica.

Conhecer as diferentes formas de
relevo.

Localizar as diferentes formas de relevo
da Peninsula Ibérica.

Leitura do livro de HGP 5.° ano.

Registo de informacdo no caderno diario.

Realizagdo de fichas do caderno de
atividades.

Realizagdo de frisos
cronolégicos.

Utilizagdo de plataformas digitais de e-
learning.

Visualizagao de videos/documentarios.

Observacdo de apresentacdes
didaticos.

Realiza¢do de trabalhos individuais.

Realizacdo de trabalhos em grupo.
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Os elementos do clima

Fatores que interferem no clima da Peninsula Ibérica

Diversidade climatica da Peninsula Ibérica

Os principais rios da Peninsula Ibérica

A vegetacdo natural da Peninsula Ibérica

Diversidade natural da Madeira

Caracterizar os principais tipos de costa
em Portugal.

Identificar os elementos do clima.

Identificar os instrumentos para medir
e registar os elementos do clima.

Localizar as zonas climaticas da Terra.

Identificar os fatores que influenciam o
clima da Peninsula Ibérica.

Identificar as zonas climéticas da
Peninsula Ibérica.

Localizar os principais rios da Peninsula
Ibérica.

Definir vegeta¢do natural.

Identificar a vegetacdo natural
dominante na Peninsula Ibérica.

Discutir medidas de preservacao da
vegetacao natural.

Localizar os arquipélagos da Madeira e
dos Agores.
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Diversidade natural dos Agores

B1 - AS PRIMEIRAS COMUNIDADES HUMANAS DA PENINSULA
IBERICA

Os cacadores-recoletores

As comunidades de agricultores e pastores

Identificar as diferentes formas de
relevo dos arquipélagos.

Distinguir o clima dos arquipélagos.
Caracterizar o modo de vida dos
cacadores-recoletores.

Relacionar a recole¢do com o modo de
vida nébmada.

Explicar a importancia do fabrico de
instrumentos e da descoberta do fogo.

Caracterizar a arte rupestre.

Conhecer exemplos de arte rupestre na
Peninsula Ibérica.

Caracterizar o modo de vida das
comunidades de agricultores e
pastores.

Relacionar a produc¢do com o modo de
vida sedentario.

Explicar o surgimento dos primeiros
aldeamentos.
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A chegada dos Iberos e dos Celtas a Peninsula Ibérica

A chegada dos povos do Mediterraneo a Peninsula Ibérica

B2 - OS ROMANOS NA PENINSULA IBERICA
A construcdo do Império Romano

A resisténcia ao dominio romano

Caracterizar as manifestacoes religiosas
e as construg¢bes megaliticas.

Conhecer vestigios de arte megalitica na
Peninsula Ibérica.

Conhecer a origem dos Celtas e dos
Iberos.

Caracterizar o modo de vida dos
Celtiberos.

Localizar a origem de Fenicios, Gregos e
Cartagineses.

Reconhecer marcas deixadas por
Fenicios, Gregos e Cartagineses na
Peninsula Ibérica.

Localizar no espago e no tempo a
formagdo do Império Romano.

Conhecer os motivos da conquista
romana da Peninsula Ibérica.

Referir os Lusitanos como exemplo de
resisténcia.
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A romanizac¢do da Peninsula Ibérica

A cristianizacdo da Peninsula Ibérica

O cristianismo no mundo atual

As invasdes barbaras

Definir romanizacgao.

Enunciar os fatores e agentes de
romanizagao.

Conhecer a importancia do latim na
formacao da lingua portuguesa.

Identificar vestigios materiais da
presenca romana em territério
portugués.

Caracterizar o cristianismo.

Identificar as varias etapas de adesao
ao cristianismo no Império Romano.

Localizar o cristianismo no mundo
atual.

Reconhecer o nascimento de Cristo
como um marco de contagem do
tempo no mundo ocidental.

Aplicar unidades de datacao e converte
datas em séculos e vice-versa.

Identificar os povos invasores do
Império Romano.
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Localizar o Reino dos Suevos e o Reino
dos Visigodos.

Comparar o modo de vida destes povos
com o dos romanos.

Localizar vestigios materiais da
presenca dos Visigodos no territorio
peninsular.

Ano: 5° / Semestre: 2

CONTEUDOS

COMPETENCIAS

METODOS

B3 - OS MUCULMANOS NA PENINSULA IBERICA

A religido islamica

Localizar no tempo e no espaco a
origem do islamismo.

Indicar os principios fundamentais do
islamismo.

Localizar na atualidade paises de
maioria islamica.

Identificar o territério abrangido pela
expansdo mugulmana.

Leitura do livro de HGP 5.° ano.
Registo de informagdo no caderno diario.

Realizacdo de fichas do caderno de
atividades.

Realiza¢do de frisos
cronolégicos.

Utilizagdo de plataformas digitais de e-
learning.
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A ocupag¢do mugulmana da Peninsula Ibérica

A heranca mugulmana da Peninsula Ibérica

B4 - AFORMACAO DO REINO DE PORTUGAL

A Reconquista Crista

O convivio entre cristdos e muculmanos

Indicar os motivos da expansdo
islamica.

Localizar no tempo a conquista
muculmana da Peninsula Ibérica e o
seu periodo de dominio.

Enumerar as marcas deixadas pela
civilizagdo mugulmana na Peninsula
Ibérica.

Conhecer a influéncia da lingua arabe
no léxico portugués.

Identificar e localizar vestigios da
presenca muculmana no territério
peninsular.

Localizar no tempo e no espaco o longo
processo de reconquista.

Reconhecer a permanéncia de
mugulmanos nos reinos cristdos e de
cristdos na zona mugulmana.

Localizar vestigios de arquitetura militar
ligados a reconquista.

Visualizacao de videos/documentarios.

Observacdo de powerpoints
didaticos.

Realiza¢do de trabalhos individuais.

Realizacdo de trabalhos em grupo.
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O Condado Portucalense

Do Condado Portucalense ao Reino de Portugal

As fronteiras de Portugal

C1 - PORTUGAL NOS SECULOS XIII E XIV

Identificar a formacao de novos reinos
cristdos a partir do século XI.

Referir a concessdo dos condados da
Galiza e Portucalense a D. Raimundo e
D. Henrique.

Reconhecer a dependéncia do conde D.
Henrique em relacdo a Afonso VI de
Ledo e Castela.

Conhecer os objetivos do conde D.
Henrique em relacdo ao Condado
Portucalense.

Compreender as causas da Batalha de
S. Mamede.

Indicar as prioridades de D. Afonso
Henriques no governo do condado.

Reconhecer a importancia do Tratado
de Zamora e da
Bula Manifestis Probatum.

Comparar as fronteiras estabelecidas
pelo Tratado de Alcanises com as atuais
fronteiras de Portugal.

Caracterizar as principais atividades
econdémicas medievais.
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As atividades econdmicas nos séculos XVIII e XIV

A sociedade medieval portuguesa

Dominios senhoriais da nobreza

Dominios senhoriais do clero

Os concelhos

Cultura da corte e cultura do povo

Localizar as principais rotas de
comércio externo no século XIlII.

Relacionar o crescimento do comércio
nos séculos Xll e Xlll com o
desenvolvimento das cidades.

Identificar os grupos sociais medievais e
as suas fungdes

Caracterizar os dominios senhoriais dos
nobres e do clero.

Reconhecer a importancia das cartas de
foral para a formacdo de concelhos.

Compreender a necessidade da
realizacdo de Cortes.

Relacionar o crescimento econémico
dos séculos Xll e Xlll com o surgimento
da burguesia.

Identificar caracteristicas da arte
romanica e da arte gética em territério
nacional.
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A crise do século XIV

A crise de 1383-85

A aclamacao de D. Joao |

A nova estrutura social portuguesa

Referir aspetos da cultura popular e
cortesa.

Reconhecer o século XIV como uma
época de fomes, pestes e guerras.

Relacionar a fome, a peste e a guerra
com as revoltas populares do século
XIV.

Referir a existéncia de fome, peste e
guerra em Portugal.

Descrever o problema de sucessdo ao
trono apds a morte de D. Fernando.

Reconhecer a divisdo dos portugueses
em relacdo aos candidatos ao trono.

Descrever os acontecimentos da crise
de 1383-85 até a aclamacgdo de D. Jodo
l.

Sublinhar a importancia da Batalha de
Aljubarrota na afirmagao da
independéncia nacional.
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C2 - PORTUGAL NOS SECULOS XV E XVI

O conhecimento do mundo no século XV

Portugal, o primeiro pais nos Descobrimentos

A conquista de Ceuta

A Expansdo portuguesa no século XV

As grandes viagens transatlanticas

Relacionar a Revolugdo de 1383-85 com
as alteragdes verificadas na estrutura
social portuguesa.

Reconhecer o conhecimento limitado
do mundo no século XV.

Referir os interesses dos varios grupos
sociais na Expansao.

Enumerar as condic¢es da prioridade
portuguesa.

Identificar as causas e as consequéncias
da conquista de Ceuta.

Localizar as conquistas e descobertas
efetuadas entre 1415 e 1487.

Referir a importancia da passagem do
Cabo Bojador.

Compreender o objetivo de D. Jodo Il de
atingir a india por mar.

Explicar a importancia da viagem de
Vasco da Gama de 1498.

Descrever aspetos da vida a bordo nas
naus.
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A colonizagao das ilhas atlanticas

Os Portugueses na costa africana

Os Portugueses no Oriente

Os Portugueses no Brasil

As caracteristicas do Império Portugués

O encontro de povos e culturas

As herangas dos Descobrimentos no mundo atual

Ainfluéncia da Expansdo maritima nas ciéncias e na literatura

Compreender a possivel
intencionalidade da descoberta do
Brasil e 1500.

Relacionar a descoberta da América
com o Tratado de Tordesilhas.

Localizar no espago e no tempo a
viagem de Ferndo de Magalhdes.

Conhecer a dispersao territorial do
Império Portugués no século XVI.

Referir as formas de organizacdo e
produtos explorados nos varios
territérios do Império Portugués.

Descrever aspetos da Lisboa
quinhentista.

Referir as principais caracteristicas dos

contactos entre os Portugueses [SHON

povos africanos, asiaticos e amerindios.

Reconhecer as influéncias étnicas,
culturais, linguisticas e
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religiosas promovidas pelos
Descobrimentos.

Referir desenvolvimentos cientificos
resultantes do processo das
descobertas.

Enumerar grandes obras literarias do
tempo dos Descobrimentos e seus
autores.

Conhecer as caracteristicas do estilo
manuelino, relacionando-o com os

Descobrimentos.

Referir monumentos manuelinos.

Docente de Historia e Geografia de Portugal

(curriculo portugués) / Direcdo / janeiro 2022




