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KARATE
Carlos Vila

Karate fördert das Gleichgewicht sowie die Körperbeherrschung. Karate für
Kinder bietet eine hervorragende Möglichkeit, den ganzen Körper zu
trainieren. Im Gegensatz zu vielen anderen Sportarten benötigen Kinder
sowohl eine Menge Ausdauer als auch Kraft in den Armen, den Beinen
sowie dem Rumpf.

Alter: 1 – 3 KL.

Wann: Fr 15:15 – 16:00 Uhr

Teilnehmerzahl: min. 4 /max. 20

Kosten pro Monat: 48€



Musik

musikalische 
früherziehung

NN

Der Unterricht in musikalischer Früherziehung zielt darauf ab, das 
musikalische Gehör durch die Wiedergabe von Rhythmen und 
Melodien, durch Bewegung und Bodypercussion zu entwickeln. Ziel ist 
es, die Welt der Musik, der Musikinstrumente und ihrer Klänge zu 
erkunden und ganz allgemein die Freude an der Musik zu wecken.

Alter: Kindergarten und Vorschule

Wann: Mo 16:00 – 16:45 Uhr

Teilnehmerzahl: min. 4 /max. 8 

Kosten pro Monat: 40€

Ausgebucht (Anmeldungen zum 2. Halbjahr können nur im Fall von 
Abmeldungen der bisherigen Teilnehmer*innen erfolgen)



Kreativität

LEINWANDMALEREI
Danielle Giovanna Kerntopf

Das Malen auf Leinwand lädt dazu ein, die eigene Fantasie zu erforschen, mit 
neuen Techniken zu experimentieren und die Freude am Schaffen von etwas 
Einzigartigem zu entdecken. Acrylfarbe ist eine relativ moderne Maltechnik, 
die jedoch aufgrund ihrer Vielseitigkeit und schnellen Trocknung sehr beliebt 
geworden ist. Sie kann auf einer Vielzahl von Oberflächen verwendet werden 
und ermöglicht eine breite Palette von Effekten, von durchscheinenden 
Schichten bis hin zu dicken Texturen. Wichtige Vorteile des Malens für Kinder 
sind: Kreativer Ausdruck, Entwicklung der Feinmotorik, Fokussierung und 
Konzentration, kognitive Entwicklung, Selbstdarstellung und Kommunikation, 
Entspannung und Stressabbau, Entwicklung der Vorstellungskraft, Stolz und 
Verwirklichung.

Wichtige Information: Starterset: 50€ - Dieses Starterset ist obligatorisch 
und individuell. Es muss am ersten Tag der Aktivität bei der Lehrerin 
erworben werden. Es gehört dem Schüler und wird in allen 
Unterrichtsstunden verwendet. Daher muss der Schüler das Material am Tag 
der Aktivität mitbringen. Das Set enthält alle notwendigen Materialien für 
den Unterricht und muss nur einmal gekauft werden. Wenn bestimmte 
Farben oder Leinwände zur Neige gehen, muss der Schüler nur das fehlende 
Material ersetzen. 

Kosten pro Monat: 85€ + 50€ Material

Alter: 1 – 3 KL

Wann:  Mi 15:15 – 16:00 Uhr

Teilnehmerzahl: min. 4 /max. 8
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