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Curriculo Portugués Lingua Materna
1.° ciclo

PREAMBULO

O ensino de PLM fundamenta-se nos Programas e nas Metas Curriculares estabelecidos pelo Ministério da Educa¢do em Portugal para os
diferentes graus de ensino de Portugués.'

No 1.° ciclo da EAL, a disciplina de Portugués constitui, para os alunos de expressao portuguesa, o Unico momento de contacto formal com a
sua lingua materna, pelo que a disciplina se assume aqui como veiculo privilegiado da transmissao de saberes da cultura portuguesa.

O 1.° ciclo de PLM introduz os quatro dominios de contelddos, a mobilizar e a desenvolver subsequentemente em toda a escolaridade
obrigatoria: oralidade, leitura e escrita, gramatica e educacado literaria. Os primeiros anos centram-se sobretudo na liga¢cdo entre oralidade,
leitura e escrita, isto é, no processo de alfabetizacdo em lingua portuguesa. Passada a fase de aprendizagem da leitura e escrita, o ensino incide
sobre o desenvolvimento da fluéncia da leitura, das capacidades de compreensdo, interacdo e exposi¢ao orais, e da organizacao e producao
textuais, exigindo-se do aluno a aquisi¢cdo progressiva de conceitos gramaticais e maior rigor e propriedade lexicais.

No final do 1.° ciclo, o aluno devera ser capaz de construir conhecimento através do saber ouvir e saber falar, descobrindo sentidos e
pormenores contidos em excertos de textos escutados; devera também ser capaz de ler um texto com a articulacdo e a entoacdo corretas,
distinguindo varios tipos de texto e assimilando as suas ideias principais; devera conseguir escrever textos de tipologias diferentes, dominando
as regras ortograficas.

Todas as obras da extensao curricular tém como referéncia o Programa Nacional de Leitura (Ler+)? e sdo definidas em cada ano letivo.

! https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Metas/Portugues/pmcpeb_julho 2015.pdf
2 http://pnl2027.gov.pt/np4/home



https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Metas/Portugues/pmcpeb_julho_2015.pdf
http://pnl2027.gov.pt/np4/home
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1.° ano

DoOMiNOS/CONTEUDOS/CONTEUDOS

COMPETENCIAS

ESTRATEGIAS/METODOS

ORALIDADE

Interacado discursiva

Principio de cortesia
Resposta, pergunta, pedido

Compreensao e expressao

Articulacdo, entoacdo e ritmo
Vocabulario: alargamento, adequacao
Informacado essencial

Instrucao

Frase

Expressdo de ideias e de sentimentos

LEITURA E ESCRITA

Consciéncia fonolégica e habilidades
fonémicas

Escutar os outros e esperar pela sua vez para falar.

Respeitar o principio de cortesia.

Reconhecer padrdes de entoacdo e ritmo
(exemplo: perguntas, afirmacdes).

Assinalar palavras desconhecidas.

Cumprir instrucdes.

Referir o essencial de um pequeno texto ouvido.
Falar de forma audivel.

Articular corretamente palavras.

Usar vocabulario adequado ao tema e a situacdo.

Construir frases com graus de complexidade
crescente.

Responder adequadamente a perguntas.
Formular perguntas e pedidos.

Partilhar ideias e sentimentos.

Discriminar pares minimos.
Repetir imediatamente depois da apresentacao
oral, sem erros de identidade ou de ordem,
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Percecao e discriminagdo fonéticas
Consciéncia silabica

Sensibilidade fonolégica
Consciéncia fonémica

Alfabeto e grafemas

Alfabeto
Letra mailscula, letra minuscula

palavras e pseudo-palavras constituidas por pelo
menos 3 silabas: CV (consoante-vogal) ou CCV
(consoante-vogalconsoante).

Contar o numero de silabas numa palavra de 2, 3
ou 4 silabas. - Repetir uma palavra ou pseudo-
palavra dissilabica sem dizer a primeira silaba.
Decidir qual de duas palavras apresentadas
oralmente é mais longa (referentes de diferentes
tamanhos, por exemplo“cao”, “borboleta”.)

Indicar desenhos de objetos cujos nomes comecam
pelo mesmo fonema.

Repetir uma silaba CV ou CVC pronunciada pelo
professor, sem o primeiro fonema.

Repetir uma silaba V ou VC, juntando no inicio uma
consoante sugerida previamente pelo professor, de
maneira a produzir uma silaba CV ou CVC
respetivamente.

Reunir numa silaba os primeiros fonemas de duas
palavras (por exemplo, “lapis usado”-“lu”),
demonstrando alguma capacidade de
segmentacdo e de integracdo de consoante e vogal.

Nomear a totalidade das letras do alfabeto e
pronunciar os respetivos segmentos fonicos
(realizagao dos valores fonologicos).

Fazer corresponder as formas minuscula e
mailscula da maioria das letras do alfabeto.
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Valores fonoldgicos de grafemas,
digrafos e ditongos

Fluéncia de leitura: velocidade,
precisao e prosédia

Palavras e pseudopalavras
monossilabicas, dissilabicas e
trissilabicas; palavras regulares e
irregulares; textos

Recitar o alfabeto na ordem das letras, sem
cometer erros de posicao relativa.

Escrever as letras do alfabeto, nas formas
minuscula e maidscula, em resposta ao nome da
letra ou ao segmente fénico que corresponde
habitualmente a letra.

Pronunciar o(s) segmento(s) fénico(s) de, pelo
menos, cerca de % dos grafemos com acento ou
diacritico e dos digrafos e ditongos. - Escrever pelo
menos metade dos digrafos e ditongos, quando
solicitados pelo valor fonoldgico correspondente.

Ler pelo menos 45 de 60 pseudo-palavras
monossilabicas, dissilabicas e trissilabicas (4
sessOes de 15 pseudo-palavras cada).

Ler corretamente, por minuto, no minimo, 25
pseudo-palavras derivadas de palavras.

Ler pelo menos 50 em 60 palavras monossilabicas,
dissilabicas e trissilabicas regulares e 5 de uma lista
de 15 palavras irregulares.

Ler corretamente, por minuto, no minimo 40
palavras de uma lista de palavras de um texto
apresentadas quase aleatoriamente.

Ler um texto com articula¢do e entoagao
razoavelmente corretas e uma velocidade de
leitura de, no minimo, 55 palavras por minuto.
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Compreensao de texto

Textos de caracteristicas: narrativas,
informativas, descritivas

Poema, banda desenhada
Vocabulario: alargamento e adequacao
Parafrase

Sentidos do texto: sequéncia de
acontecimentos; mudanca de
espaco; tema, assunto; informacgao
essencial; intenc¢des e

emocdes de personagens

Ler pequenos textos narrativos, informativos e
descritivos, poemas e banda desenhada.
Reconhecer o significado de novas palavras,
relativas a temas do quotidiano, areas de interesse
dos alunos e conhecimento do mundo (por
exemplo, casa, familia, alimentacao, escola,
vestuario, festas, jogos e brincadeiras, animais,
jardim, cidade, campo).

Identificar expressdes de sentido equivalente,
informac&es contidas explicitamente em pequenos
textos narrativos,informativos e descritivos, de
cerca de 100 palavras.

Relacionar diferentes informagdes contidas no
mesmo texto, de maneira a por em evidéncia a
sequéncia temporal de acontecimentos e
mudancas de lugar.

|dentificar o tema ou o assunto do texto.

Referir, em poucas palavras, os aspetos nucleares
do texto.

Escolher, em tempo limitado, entre diferentes
frases escritas, a que contempla informacao
contida num texto curto, de 30 a 50 palavras, lido
anteriormente.

Interpretar as intenc¢des e as emocdes das
personagens de uma histéria.
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Ortografia e pontuacao

Silabas, palavras (regulares e
irregulares), pseudopalavras,

Frases

Sinais de pontuacdo: ponto final, ponto
de interrogagao

Letra de imprensa, letra manuscrita

Sublinhar no texto as frases ndo compreendidas e
as palavras desconhecidas e pedir esclarecimento e
informacdo ao professor e aos colegas.

Escrever corretamente a grande maioria das
silabas CV, CVC e CCV, em situacao de ditado.
Escrever corretamente mais de metade de uma
lista de 60 pseudopalavras monossilabicas,
dissilabicas e trissilabicas.

Escrever corretamente cerca de 45 de uma lista de
60 palavras regulares e 5 de uma lista de 15
palavras irregulares, em situacdo de ditado.
Escrever corretamente os grafemas que dependem
do contexto em que se encontram.

Elaborar e escrever uma frase simples, respeitando
as regras de correspondéncia fonema - grafema.
Detetar eventuais erros ao comparar a sua propria
producdo com a frase escrita corretamente.
Identificar e utilizar adequadamente os seguintes
sinais de pontuacdo: ponto final e ponto de
interrogacao.

Transcrever um texto curto apresentado em letra
de imprensa em escrita cursiva legivel, de maneira
fluente ou, pelo menos, silaba a silaba, respeitando
acentos e espagos entre as palavras.
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Producao escrita
Frases simples
Legendas de imagens
Pequenos textos

GRAMATICA

Morfologia e lexicologia

Nome e adjetivo qualificativo: flexdo em
género e numero

(regular)

Sinébnimos e anténimos:
reconhecimento

INICIACAO A EDUCACAO LITERARIA

Transcrever em letra de imprensa, utilizando o
teclado de um computador, um texto de 5 linhas
apresentado em letra cursiva.

Legendar imagens.

Escrever textos de 3 a 4 frases (por exemplo,
apresentando-se, caracterizando alguém ou
referindo o essencial de um texto lido).

Formar femininos e masculinos de nomes e
adjetivos de flexdo regular (de indice tematico -0 ou
-a).

Formar singulares e plurais de nomes e adjetivos
que seguem a regra geral (acrescentar -s ao
singular), incluindo os que terminam em -m e
fazem o plural em ns.

A partir de atividades de oralidade, verificar que ha
palavras que tém significado semelhante e outras
que tém significado oposto.

Ouvir ler e ler obras de literatura para a infancia e
textos da tradicdo popular.

Antecipar conteddos com base nas ilustracdes e no
titulo.
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Audicao e leitura

Obras de literatura para a infancia,
textos da tradicdo popular

(Lista em Anexo); outros textos literarios
selecionados

aluno, sob orientacao (Listagem PNL)

Compreensao de texto

Rima

Antecipacdo de conteudos

Reconto

Expressdo de sentimentos e de emog¢des
Memorizacao e recitacao
Trava-linguas, lengalenga; poema

Producao expressiva

Historias inventadas
Recriacdo de textos

Antecipar conteudos, mobilizando conhecimentos
prévios.

Identificar, em textos, palavras que rimam.
Recontar uma histéria ouvida.

Ouuvir ler e ler obras de literatura para a infancia e
textos da tradi¢cdo popular.

Exprimir sentimentos e emoc¢des provocados pela
leitura de textos.

Ler, por iniciativa prépria, textos disponibilizados
na Biblioteca Escolar.

Escolher, com orientacdo do professor, textos de
acordo com interesses pessoais.

Dizer trava-linguas e pequenas lengalengas.
Dizer pequenos poemas memorizados.

Contar pequenas histérias inventadas.

Recriar pequenos textos em diferentes formas de
expressao (verbal, musical, plastica, gestual e
corporal).
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2.°ano | 1.° semestre

DoMiNOS/CONTEUDOS

COMPETENCIAS

ESTRATEGIAS/METODOS

ORALIDADE

Interacao discursiva
Principio de cortesia; formas de
tratamento

Compreensao e expressao

Tom de voz, articulacdo, entoacao, ritmo
Informacdo essencial

Consciéncia fonémica

e Respeitar o principio de cortesia e usar formas de
tratamento adequadas.

e Assinalar palavras desconhecidas.

e Apropriar-se de novas palavras, depois de ouvir
uma exposicao sobre um tema novo.
e Referir o essencial de textos ouvidos.

e Falar de forma audivel.

e Articular corretamente palavras, incluindo as de
estrutura sildbica mais complexa (grupos
consonanticos).

o Utilizar progressivamente a entoacao e o ritmo
adequados.
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Manipula¢do fonémica

LEITURA E ESCRITA

Alfabeto e grafemas

Alfabeto (consolidagao)
Correspondéncias grafofonémicas
(grafemas com diacritico, digrafos e
ditongos)

Correspondéncias fonograficas

e Repetir, sem o primeiro fonema, uma silaba CV ou
uma CVC pronunciada pela professora.

e Repetir uma silaba V ou VC, juntando no inicio uma
consoante sugerida previamente pela professora, de
maneira a produzir uma silaba CV ou CVC.

e Reunir numa silaba os primeiros fonemas de duas
palavras.

e Associar a forma minuscula e mailscula de todas
as letras do alfabeto.

e Recitar todo o alfabeto na ordem das letras.

e Escrever todas as letras do alfabeto, nas formas
maiuscula e mindscula, em resposta ao nome ou ao
segmento fénico que corresponde habitualmente a
letra.

e Pronunciar os segmentos fonicos de todos os
grafemas com acento ou diacritico e dos digrafos e
ditongos.

e Escrever todos os digrafos e ditongos, de uma das
maneiras possiveis em portugués, quando solicitados
pelos segmentos fonicos correspondentes.

10
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Fluéncia de leitura: velocidade,
precisao e prosédia

Palavras e pseudopalavras, com

complexidade silabica crescente;
palavras regulares e irregulares; textos

GRAMATICA
Classes de palavras

Nome

INICIACAO A EDUCACAO LITERARIA

Audicao e leitura

e Ler pelo menos 50 de uma lista de 60 pseudo-
palavras monossilabicas, dissilabicas e trissilabicas (4
sessdes de 15 pseudo-palavras cada).

e Ler corretamente, por minuto, no minimo, 35
pseudo-palavras derivadas de palavras.

e Ler quase todas as palavras monossilabicas,
dissilabicas e trissilabicas regulares encontradas nos
textos lidos na escola e pelo menos 12 de 15 palavras
irregulares escolhidas pelo professor.

e Descodificar palavras com fluéncia crescente: bom
dominio na leitura de palavras dissilabicas de 4 a 6
letras e mais lentamente na das trissilabicas de 7 ou
mais letras.

e |dentificar nomes.

e Ouvir ler e ler obras de literatura para a infancia e
textos de tradicdo popular.

11
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Obras de literatura para a infancia, textos
da tradicdo popular (Lista em Anexo);
outros textos literarios selecionados pelo
aluno, sob orientacao (Listagem PNL)
Formas de leitura: silenciosa; em voz
alta; em coro

Memorizacgao e recitagao
Lengalenga; adivinha rimada; poema
Compreensao de texto

Cadéncia dos versos

Antecipacdo de conteudos

Inten¢des e emogdes das personagens
Inferéncias (de sentimento - atitude)
Reconto; alteracdo de passagens em
texto narrativo

Expressdo de sentimentos e de emog¢des

e Praticar a leitura silenciosa.
e Ler pequenos trechos em voz alta.

e Ler em coro pequenos poemas.

e Dizer lengalengas e adivinhas rimadas.

 Dizer pequenos poemas memorizados.

¢ Antecipar conteddos com base no titulo e nas
ilustragdes.

e Descobrir regularidades na cadéncia dos versos.
e Recontar uma histéria ouvida ou lida.

e Propor alternativas distintas: alterar caracteristicas
das personagens.

e Propor um final diferente para a histéria ouvida ou
lida.

e Interpretar as intencdes e as emocdes das
personagens de uma historia.

e Fazer inferéncias (de sentimento-atitude).

12
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2.°ano | 2.° semestre

DoMiNOS/CONTEUDOS

COMPETENCIAS

ESTRATEGIAS/METODOS

Oralidade

Interacao discursiva
Resposta, pergunta, pedido

Compreensao e expressao
Vocabulario: alargamento, adequacao,
variedade

Frase (complexidade crescente)
Expressdo de ideias e de sentimentos
Expressao orientada: reconto, conto;
simulacdo, dramatizag¢ao

Fluéncia de leitura: velocidade,
precisdo e prosédia

Usar vocabulario adequado ao tema e a situagdo e
progressivamente mais variado.

Construir frases com grau de complexidade
crescente.

Responder adequadamente a perguntas.

Formular adequadamente perguntas e pedidos.
Partilhar ideias e sentimentos.

Recontar e contar.

Desempenhar papéis especificos em atividades de
expressao orientada, ouvindo os outros, esperando
a sua vez e respeitando o tema.

Ler corretamente, por minuto, no minimo 65
palavras de uma lista de palavras de um texto
apresentadas quase aleatoriamente.

Jogos de simulacao e dramatiza¢des

13
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Compreensao de texto

Textos de caracteristicas: narrativas,
informativas, descritivas

Poema, banda desenhada

Vocabulario: alargamento, adequacao e
variedade

Parafrase

Sentidos do texto: sequéncia de
acontecimentos, mudanca de espaco;
encadeamentos de causa e efeito; tema,
assunto; informacgdo essencial;
articulacao de factos e de ideias

Ler um texto com articulagdo e entoagdo
razoavelmente corretas e uma velocidade de leitura
de, no minimo, 90 palavras por minuto.

Ler pequenos textos narrativos, informativos e
descritivos, poemas e banda desenhada.

Reconhecer o significado de novas palavras,
relativas a temas do quotidiano, areas do interesse
dos alunos e conhecimento do mundo.

Identificar por expressdes de sentido equivalente,
informacdes contidas explicitamente em pequenos
textos narrativos, informativos e descritivos, de
cerca de 200 palavras.

Relacionar diferentes informag¢des contidas no
texto, de maneira a por em evidéncia a sequéncia
temporal de acontecimentos, mudancas de lugar,
encadeamentos de causa e efeito.

Identificar o tema ou referir o assunto do texto,
exprimindo-o oralmente e escrevendo-o de
maneira concisa.

Indicar os aspetos nucleares do texto de maneira
rigorosa, respeitando a articulacdo dos factos ou
das ideias assim como o sentido do texto e as
intencBes do autor.

Escolher, em tempo limitado, entre diferentes
frases escritas, a que contempla a informacao

14




@8 DEUTSCHE
8 SCHULE
LISSABON

Escola Alema de Lisboa

contida num texto curto, de 50 a 80 palavras, lido
anteriormente.

Escolher entre diferentes interpreta¢des, propostas
pela professora, de entre as inten¢bes ou os
sentimentos da personagem principal, a que é a
mais apropriada as inten¢bes do autor do texto,
tendo em conta as informacgdes e justificando.

Inferir o sentido de uma palavra desconhecida a
partir do contexto frasico ou textual.

Sublinhar no texto as frases ndo compreendidas e
as palavras desconhecidas, sem omitir nenhum
caso e pedir esclarecimento e informacdo a
professora, procurando avancgar hipoteses.

Procurar informacao sobre temas predeterminados
através da consulta de livros da biblioteca.

Procurar informacdo na internet, a partir de
palavras-chave fornecidas pelo professor ou em
sitios selecionados por este, para preencher, com a
informacdo pretendida, grelhas previamente
elaboradas.

Escrever corretamente todas as silabas CV, CVC e
CCV, em situacao de ditado.

15




@8 DEUTSCHE
8 SCHULE
LISSABON

Escola Alema de Lisboa

Pesquisa e registo da informacao
Ortografia e pontuacao

Silabas, palavras, pseudopalavras,
frases, texto

Acentos e til

Sinal de pontuacgdo: virgula

Letra de imprensa; letra manuscrita

Producao de texto

Parafrase, informacdes, explicacbes;
pequenas narrativas

Planificacdo de texto: ideias-chave
Redacdo e revisao de texto:
concordancia; tempos verbais; utilizacdo

Escrever corretamente pelo menos 50 de um
conjunto de 60 pseudopalavras monossilabicas,
dissilabicas e trissilabicas.

Escrever corretamente pelo menos 55 palavras de
uma lista de 60, em situacdo de ditado.

Elaborar e escrever uma frase simples, respeitando
as regras de correspondéncia fonema-grafema e
utilizando corretamente o género e o numero dos
nomes, adjetivos e verbos.

Detetar eventuais erros ao comparar a sua propria
producdo com a frase escrita corretamente, e
mostrar que compreende a razao da grafia correta.
- Identificar e utilizar adequadamente a virgula em
enumeracdes e coordenacdes.

Identificar e utilizar os acentos (agudo, grave e
circunflexo) e o til.

Escrever textos, com o minimo de 50 palavras,
parafraseando, informando ou explicando.
Escrever pequenas narrativas, a partir de sugestdes
do professor, com identificacdo dos elementos:
quem, quando, onde, o0 qué, como.

Formular as ideias-chave (sobre um tema dado pela
professora) a incluir num pequeno texto
informativo.

16
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de sinébnimos e de pronomes;
apresentacdo grafica

GRAMATICA

Classes de palavras
Verbo

Adjetivo qualificativo
Lexicologia

Sindbnimos e antdnimos:
reconhecimento

INICIACAO A EDUCACAO LITERARIA

Audicao e leitura

e Respeitar as regras de concordancia entre o sujeito
e a forma verbal.

e Utilizar, com coeréncia, os tempos verbais.

e Utilizar sindnimos e pronomes para evitar a
repeticdo de nomes.

e Cuidar da apresentacdo final do texto.

¢ Identificar verbos e adjetivos.

e A partir de atividades de oralidade e de leitura,
verificar que ha palavras que tém significado
semelhante e outras que tém significado oposto.

e Ouvir ler e ler obras de literatura para a infancia e
textos de tradicdo popular.

17
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Formas de leitura: silenciosa; em voz
alta; em coro

Compreensao de texto

Cadéncia dos versos

Antecipacdo de conteudos

Inten¢des e emocgdes das personagens
Inferéncias (de sentimento - atitude)
Reconto; alteracdo de passagens em
texto narrativo

Expressao de sentimentos e de emocbes

Producao expressiva
Historias inventadas

Recriacdo de textos
Texto escrito (prosa e verso rimado)

Exprimir sentimentos e emocdes provocados pela
leitura de textos.

Ler por iniciativa prépria, textos disponibilizados na
Biblioteca Escolar.

Escolher, com a orientacdo da professora, textos de
acordo com interesses pessoais.

Contar pequenas histérias inventadas.

Recriar pequenos textos em diferentes formas de
expressao (verbal, musical, plastica, gestual e
corporal).

Escrever pequenos textos (em prosa e em verso
rimado) por proposta da professora ou por iniciativa
propria.

3.°ano

18




@8 DEUTSCHE
8 SCHULE
LISSABON

Escola Alema de Lisboa

DoMiNOS/CONTEUDOS

COMPETENCIAS

ESTRATEGIAS/METODOS

ORALIDADE

Interacao discursiva

Principio de cortesia

Pedido de esclarecimento; informacgao,
explicacdo

Compreensao e expressao

Tom de voz, articulagao, ritmo
Vocabulario: alargamento, adequacao,
variedade

Informacdo essencial

Estruturas frasicas (complexidade)

Producao de discurso oral
Introducgdo aos géneros escolares:
apresentacdo oral; pequeno
discurso persuasivo

Expressao orientada: reconto, conto,
descricao; simulacao e dramatizacao

Descobrir pelo contexto o significado de palavras
desconhecidas.

Identificar informacgdo essencial.

Pedir esclarecimentos acerca do que ouviu.

Usar a palavra com um tom de voz audivel, boa
articulacdo e ritmo adequado.

Mobilizar vocabulario cada vez mais variado e
estruturas frasicas cada vez mais complexas.

Adaptar o discurso as situa¢des de comunicagao.
Recontar, contar e descrever.

Informar, explicar.

Fazer uma apresentacdo oral (cerca de 3 minutos)
sobre um tema, com recurso eventual a
tecnologias de informacao.

Fazer um pequeno discurso com intencao
persuasiva (por exemplo, com o exercicio “mostra e
conta”: por solicitacdo do professor, o aluno traz
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LEITURA E ESCRITA

Consciéncia fonémica (consolidacao)

Fluéncia de leitura: velocidade,
precisdo e prosédia

Palavras regulares e irregulares; textos
(progressao)

um objeto e apresenta a turma as razdes da sua
escolha).

Desempenhar papéis especificos em atividades de
expressdo orientada, respeitando o tema,
retomando o assunto e justificando opinides.
Reunir numa silaba os primeiros fonemas de duas
palavras, cometendo erros sé ocasionalmente e
apresentando um numero significativo de
respostas determinadas por uma codificagao
ortografica.

Ler todas as palavras monossilabicas, dissilabicas e
trissilabicas regulares e, salvo raras exce¢des, todas
as palavras irregulares encontradas nos textos
utilizados na escola.

Decodificar palavras com fluéncia crescente: bom
dominio na leitura das palavras dissilabicas de 4 a 6
letras e das trissilabicas de 7 ou mais letras, sem
hesitacdao e quase tao rapidamente para as
trissilabicas como para as dissilabicas.

Ler corretamente um minimo de 80 palavras por
minuto de uma lista de palavras de um texto
apresentadas quase aleatoriamente.

Ler um texto com articulacdo e entoagdo corretas e
uma velocidade de leitura de, no minimo, 110
palavras por minuto.
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Compreensao de texto

Textos de caracteristicas: narrativas,
expositivas/informativas,
descritivas

Noticia, carta, convite, banda desenhada

Vocabulario: alargamento tematico
Parafrase

Sentidos do texto: tema, assunto;
informacdo essencial; antecipacdo de
conteudos; inten¢des e emocgdes das
personagens e sua relacdo com
finalidades da acdo Opinido critica

Ler pequenos textos narrativos, informativos e
descritivos; noticias, cartas, convites e banda
desenhada.

Reconhecer o significado de novas palavras,
relativas a temas do quotidiano, areas do interesse
dos alunos e conhecimento do mundo (por
exemplo, rela¢des de parentesco, naturalidade e
nacionalidade, costumes e tradi¢des, desportos,
servicos, livraria, biblioteca, saude e corpo
humano).

Identificar, por expressdes de sentido equivalente,
informac®es contidas explicitamente em textos
narrativos, informativos e descritivos, de cerca de
300 palavras.

Identificar o tema ou o assunto do texto, assim
como os eventuais subtemas.

P6r em relacdo duas informacgdes para inferir delas
uma terceira.

Referir, em poucas palavras, o essencial do texto.
Formular questdes intermédias e enunciar
expectativas e dire¢es possiveis durante a leitura
de um texto.

Escolher, em tempo limitado, entre diferentes
frases escritas, a que contempla informacgdo
contida num texto curto, de cerca de 100 palavras,
lido anteriormente.

Relacionar intencbes e emocdes das personagens
com finalidades da acao.
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Pesquisa e registo da informacao e Sublinhar as palavras desconhecidas, inferir o
significado a partir de dados contextuais e
confirma-lo no dicionario.

e Estabelecer uma lista de fontes pertinentes de
informacao relativas a um tema, através de
pesquisas na biblioteca e pela internet.

e Procurar informacdo na internet para preencher
esquemas anteriormente elaborados ou para
responder a questdes elaboradas em grupo.

e Exprimir de maneira apropriada uma opinidao
critica a respeito de um texto e compara-lo com
outros ja lidos ou conhecidos.

e Exprimir uma opinido critica a respeito de acdes
das personagens ou de outras informacdes que
possam ser objeto de juizos de valor.

Ortografia e pontuagao

Grafemas, palavras, texto (alargamento)
Sinal grafico: hifen

Sinal auxiliar de escrita: aspas

Sinais de pontuac¢do: ponto de
exclamacgdo, dois pontos (introducdo
do discurso direto), travessao (no
discurso direto) Translinea¢ao

e Indicar, para as rela¢des fonema - grafema e
grafema - fonema mais frequentes, as diferentes
possibilidades de escrever os fonemas que,
segundo o cédigo ortografico do portugués,
podem corresponder a mais do que um grafema, e
para cada grafema indicar, quando € o caso, as
diferentes possibilidades de “leitura” (em ambos os
casos exemplificando com palavras).
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Producao de texto

Textos de caracteristicas: narrativas,
expositivas/informativas;

dialogo

Carta, convite; dialogo e legenda para

banda desenhada Planificacdo de texto:

relacionagdo e organizacdo de ideias e
tema

Textualizagao: caligrafia, ortografia,
vocabulario, amplificacdo de texto

Escrever corretamente no plural as formas verbais,

0s nomes terminados em -30 e 0s homes e
adjetivos terminados em consoante.

Escrever um texto, em situacao de ditado, quase
sem cometer erros.

Identificar e utilizar o hifen.

Identificar e utilizar o seguinte sinal auxiliar de
escrita: aspas.

Utilizar adequadamente os seguintes sinais de
pontuacdo: ponto de exclamacdo; dois pontos
(introducao do discurso direto); travessao (no
discurso direto).

Fazer a translinea¢ao de palavras no final das
silabas terminadas em vogal e em ditongo e na
separacao dos digrafos rr e ss.

Registar ideias relacionadas com o tema,
organizando-as.

Utilizar uma caligrafia legivel.

Respeitar as regras de ortografia.

Usar vocabulario adequado.

Trabalhar um texto, amplificando-o através da
coordenac¢do de nomes, de adjetivos e de verbos.
Escrever pequenos textos, incluindo os elementos
constituintes quem, quando, onde, o qué, como.
Introduzir didlogos em textos narrativos.
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(expansdo de frases, com coordenagao
de nomes, de

adjetivos e de verbos)

Revisdo de texto: planificacao,
vocabulario e ortografia

GRAMATICA

Fonologia

Monossilabos, dissilabos, trissilabos,
polissilabos

Silaba ténica e silaba atona

Palavras agudas, graves e esdruxulas

Classes de palavras
Nome préprio e nome comum
Pronome pessoal (forma tonica)

Escrever pequenos textos, a partir de ajudas que
identifiguem a introdug¢do ao topico, o
desenvolvimento do topico com factos e
pormenores, e a conclusao.

Escrever dialogos, contendo a fase de abertura, a
fase de interacdo e a fase de fecho.

Escrever cartas e convites.

Escrever falas, didlogos ou legendas para banda
desenhada.

Verificar se o texto contém as ideias previamente
definidas.

Verificar a adequacdo do vocabulario usado.

Identificar e corrigir os erros de ortografia que o
texto contenha.

Classificar palavras quanto ao numero de silabas.
Distinguir silaba ténica da atona.

Classificar palavras quanto a posicao da silaba
tonica.

Identificar nomes proprios e comuns.
Identificar as trés conjugacdes verbais.
Identificar pronomes pessoais (forma ténica).
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Determinante demonstrativo;
determinante possessivo
Quantificador numeral

Advérbios de negacao e de afirmacao

Morfologia e lexicologia

Palavras variaveis e palavras invariaveis
Nomes, adjetivos qualificativos: flexao
em género; flexdo em numero
Pronome pessoal (forma ténica):
ndmero, género e pessoa

Conjugacdes verbais

Flexao de verbos regulares e irregulares:
presente do indicativo

Radicais de palavras

Afixos; prefixos e sufixos

Familias de palavras

Sinénimos; anténimos

Identificar os determinantes demonstrativos e
POSSesSivos.

Identificar o quantificador numeral.

Identificar advérbios de negacao e de afirmacao.

Distinguir palavras variaveis de invariaveis.
Reconhecer masculinos e femininos de radical
diferente.

Formar o plural dos nomes e adjetivos terminados
em -3o.

Formar o feminino de nomes e adjetivos
terminados em -do.

Flexionar pronomes pessoais (nimero, género e
pessoa).

Conjugar os verbos regulares e os verbos
irregulares mais frequentes (por exemplo, dizer,
estar, fazer, ir, poder, querer, ser, ter, vir) no
presente do indicativo.

Identificar radicais de palavras de uso mais
frequente.

Identificar afixos de uso mais frequente.

Produzir novas palavras a partir de sufixos e
prefixos.

Reconhecer palavras que pertencem a mesma
familia.
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Sintaxe

Tipos de frase: frase declarativa, frase
interrogativa e frase exclamativa
Frase afirmativa e frase negativa
Discurso direto

Expansao e reducdo de frases

INICIACAO A EDUCACAO LITERARIA

Leitura e audicao

Obras de literatura para a infancia,
textos da tradicdao popular

(Lista em Anexo); outros textos literarios
selecionados pelo

aluno, sob orientacao (Listagem PNL)
Formas de leitura: silenciosa; em voz
alta; em coro

Compreensao de texto
Regularidades versificatorias: rima,
sonoridades, cadéncia
Antecipacdo de conteudos

Identificar rela¢des de significado entre palavras:
sindnimos e anténimos.

Identificar os seguintes tipos de frase: declarativa,
interrogativa e exclamativa.

Distinguir frase afirmativa de negativa.

|dentificar marcas do discurso direto no modo
escrito.

Expandir e reduzir frases, acrescentando,
substituindo, deslocando ou suprimindo palavras e
grupos de palavras.

Ler e ouvir ler obras de literatura para a infancia e
textos da tradi¢do popular.

Praticar a leitura silenciosa.

Ler em voz alta, apds preparagdo da leitura.

Ler poemas em cOro ou em pequenos grupos.
Reconhecer regularidades versificatérias (rima,
sonoridades, cadéncia).

Confrontar as previsdes feitas sobre o texto com o
assunto do mesmao.
Identificar, justificando, as personagens principais.
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Personagens principais

Inferéncias (de tempo, de instrumento,
de objeto)

Reconto; alteracdo de elementos na
narrativa (personagens, acdes e titulos)
Linguagem figurada

Expressdo de sentimentos, ideias e
pontos de vista

Apresentacao de textos e de livros

Producao expressiva (oral e escrita)
Declamacdo de poema

Dramatizacao de texto

Texto escrito (prosa e poema)

Fazer inferéncias (de tempo atmosférico, de
estacdes do ano, de instrumento, de objeto).
Recontar textos lidos.

Propor alternativas distintas: alterar caracteristicas
das personagens e mudar as a¢des, inserindo
episodios ou mudando o desenlace.

Propor titulos alternativos para textos.

Interpretar sentidos da linguagem figurada.
Responder, oralmente e por escrito, de forma
completa, a questdes sobre os textos.

Ler e ouvir ler obras de literatura para a infancia e
textos da tradicdo popular.

Manifestar sentimentos, ideias e pontos de vista
suscitados pelas histérias ouvidas.

Ler, por iniciativa propria ou sob orientacdo do
professor, textos diversos, nomeadamente os
disponibilizados na Biblioteca Escolar.

Apresentar a turma textos e livros lidos,
justificando a escolha.

Memorizar e dizer poemas, com clareza e entoacao
adequadas.

Dramatizar textos (treino da voz, dos gestos, das
pausas, da entoagdo).

Escrever pequenos textos em prosa, mediante
proposta do professor ou por iniciativa propria.
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Escrever pequenos poemas, recorrendo a poemas
modelo.

4.° ano | 1.° semestre

DoMiNOS/CONTEUDOS

COMPETENCIAS

ESTRATEGIAS/METODOS

ORALIDADE

Interagao discursiva

Principio de cortesia; principio de
cooperagao

Informacdo, explicacdo; pergunta

Compreensao e expressao
Vocabulario: variedade e precisao
Informacdo: essencial e acessoria;
implicita

Facto e opiniao

Ideias-chave

Registo de lingua formal e informal
Estruturas frasicas (complexidade)

Producgao de discurso oral

Usar a palavra de forma audivel, com boa
articulacdo, entoacdo e ritmos adequados.

Mobilizar vocabulario cada vez mais variado,
preciso e estruturas frasicas cada vez mais
complexas.

Descodificar palavras com fluéncia crescente e
identificagdo automatica da palavra.
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Introduc¢do aos géneros escolares:
apresentacdo oral; pequeno discurso
persuasivo; debate de ideias
Expressdo orientada: pontos de vista;
retoma do assunto; justificacdo de

opinides, atitudes e op¢des; informacao

pertinente; resumo de ideias

LEITURA E ESCRITA

Fluéncia de leitura: velocidade,
precisao e prosédia
Palavras e textos

Compreensao de texto

Texto de caracteristicas narrativas;
descricao

Vocabulario: alargamento tematico
Parafrase

Sentidos do texto: tema, subtema e
assunto; sinteses parciais; diferentes
interpretacdes

Fazer uma apresentacdo oral de um tema
previamente planificado.

Preencher grelhas de registo.

Justificar opinides, atitudes e opc¢des.

Ler textos narrativos, informativos descritivos,
dramaticos e noticias com articulacdo e entoacdo
corretas.

Ler um texto com articulacdo e entoacdo corretas.
Ler pequenos textos narrativos, informativos e
descritivos, noticias, cartas convites e banda
desenhada.

Reconhecer o significado de novas palavras,
relativas a temas do quotidiano, areas do interesse
dos alunos e conhecimento do mundo.

Identificar, por expressdes de sentido equivalente,
informacdes contidas explicitamente em textos
narrativos, informativos e descritivos.

Identificar o tema ou assunto do texto e distinguir
0s sub-temas, relacionando-os, de modo a mostrar
gue compreendeu a organizagao interna das
informacdes.
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Pesquisa e registo de informacao

Ortografia e pontuacgao

Texto

Sinais de pontuacdo: dois pontos
(introducao de

enumeracgdes); reticéncias; virgula
(deslocagao de elementos na frase)
Sinal auxiliar de escrita:
Translineacao

-Producao de texto
Textos de caracteristicas: narrativas,

descricdo, dialogo Planificacao de texto:

relacionagao, organizacao,
hierarquizacao de ideias

Textualizagdo: caligrafia; ortografia e
pontuagdo; vocabulario; construcdo

Propor e discutir diferentes interpretacdes, por
exemplo sobre as inten¢des ou sobre os
sentimentos da personagem principal, num texto
narrativo, tendo em conta as informacdes
apresentadas.

Preencher grelhas de registo, fornecidas pelo
professor, tirar notas e identificar palavras-chave
que permitam reconstruir a informacao.

Escrever um texto em situacdo de ditado, sem
cometer erros.

Escrever pequenos poemas rimadas; reescrever
um texto, escolhendo as diferentes perspetivas das
personagens
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frasica (concordancia entre elementos),
mecanismos de coesdo e de coeréncia
(retomas nominais e pronominais;
adequacdo dos tempos verbais;
conectores discursivos)

Revisdo de texto: tema, categoria ou
género, frases, vocabulario, ortografia
e pontuagao

GRAMATICA

Classes de palavras

Nome: préprio e comum (coletivo)
Adjetivo qualificativo e numeral
Quantificadores numerais
Pronome pessoal

Morfologia e lexicologia

Nomes e adjetivos terminados em
consoante: flexdo em nimero e em
género

Nomes: variagdo em grau (aumentativo
e diminutivo)

Redigir textos, utilizando os mecanismos de coesao
e coeréncia adequados: retomas nominais e
pronominais; adequag¢do dos tempos verbais;
conetores discursivos.

Escrever narrativas, integrando os elementos quem,
quando, onde, o qué, como e respeitando a
sequéncia que contemple apresentacao do cenario,
das personagens, acdo e conclusao.

Textos dialogias: escrever didlogos, contendo a fase
de abertura, a fase de integracdo e a fase de fecho
com encadeamento logico.

Integrar palavras na classe do nome: comum,
proprio e comum coletivo.

Integrar as palavras na classe do quantificador
numeral.

Fazer variar os nomes em grau (aumentativo e
diminutivo).

Organizar familia de palavras.

Distinguir palavras simples e palavras complexas.
Identificar radicais, prefixos e sufixos de utiliza¢cdo
frequente.
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Sintaxe
Tipos de frase: frase imperativa

EDUCAGCAO LITERARIA

Leitura e audicao

Compreensao de texto

Texto poético: estrofe, verso, rima,
sonoridades

Personagens principais; coordenadas de
tempo e de lugar

Produzir novas palavras a partir de sufixos e
prefixos.
Identificar radicais

Identificar sufixos e prefixos de uso frequente;
produzir novas palavras a partir de sufixos e
prefixos

Organizar familias de palavras

Distinguir palavras simples e complexas

Identificar o tipo de frase imperativa.
Distinguir discurso direto de discurso indireto

Ler de forma expressiva (indivudualmente e em
grupo) obras de literatura para a infancia, textos da
tradi¢cdo popular.

Memorizar e escrever poemas, com clareza e
entoacdo adequadas.

Dramatizar textos: treino de voz, dos gestos, das
pausas, da entoacdo e da expressao facial.
Dividir o texto em partes

32




@8 DEUTSCHE
8 SCHULE
LISSABON

Escola Alema de Lisboa

Inferéncias (de agente - acao, de causa -
efeito, de problema

- solucdo, de lugar e de tempo)

Reconto (estrutura e ponto de vista da
personagem); altera¢do de elementos
na narrativa (personagens, tempo e
espaco)

Linguagem figurada;

Producao expressiva (oral e escrita)

Exprimir sentimentos, ideias e pontos de vista

Declamar poemas

Dramatizar textos

Reescrever textos a partir de perpewtivas de
personagens

4.° ano | 2.° semestre

DOMiINOS/CONTEUDOS

COMPETENCIAS

ESTRATEGIAS/METODOS

ORALIDADE

Interacao discursiva
Principio de cortesia; principio de
cooperagao

Usar a palavra de forma audivel, com boa
articulagao, entoacao.
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Informacdo, explicacao; pergunta

Compreensao e expressao
Vocabulario: variedade e precisao
Informacdo: essencial e acessoria;
implicita

Facto e opiniao

Ideias-chave

Registo de lingua formal e informal
Estruturas frasicas (complexidade)

Producao de discurso oral

Introducdo aos géneros escolares:
apresentacdo oral; pequeno discurso
persuasivo; debate de ideias

Expressdo orientada: pontos de vista;
retoma do assunto; justificacdo de
opinides, atitudes e op¢des; informacdo
pertinente; resumo de ideias

LEITURA E ESCRITA

Fluéncia de leitura: velocidade,
precisdo e prosédia Palavras e textos

Compreensao de texto
Texto de caracteristicas narrativas;
descri¢ao

Mobilizar vocabulario cada vez mais variado,
preciso e estruturas frasicas cada vez mais
complexas.

Fazer uma apresentacdo oral de um tema
previamente planificado.
Preencher grelhas de registo.

Justificar opinides, atitudes e op¢des.

Descodificar palavras com fluéncia crescente e
identificagdo automatica da palavra.
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Vocabulario: alargamento tematico
Parafrase

Sentidos do texto: tema, subtema e
assunto; sinteses parciais; diferentes

interpretacgdes

Pesquisa e registo de informacao
Ortografia e pontuacéao

Texto

Sinais de pontuacdo: dois pontos
(introducao de enumeracdes);
reticéncias; virgula (deslocacao de
elementos na frase)

Sinal auxiliar de escrita: Translineacao

Producao de texto

Textos de caracteristicas: narrativas,
descricao, dialogo

Planificacao de texto: relacionacao,
organizacao, hierarquizacao de ideias
Textualizagao: caligrafia; ortografia e
pontuacdo; vocabulario; construcdo
frasica (concordancia entre elementos),
mecanismos de coesdo e de coeréncia
(retomas nominais e pronominais;
adequacdo dos tempos verbais;
conectores discursivos)

Ler textos narrativos, informativos descritivos,
dramaticos e noticias com articulagao e entoacao
corretas.

Escrever um texto em situacdo de ditado, sem
cometer erros.

Textos diversos: utilizar uma caligrafia legivel;
escrever com corre¢do ortografica e de
pontuacdo; usar vocabulario adequado e
especifico dos temas tratados no texto.

Introduzir descri¢cBes na narrativa: escrever
descri¢des de pessoas, objetos ou paisagens,
referindo caracteristicas essenciais.

Rever textos escritos: verificar se o texto respeita o
tema proposto; verificar a adequagao do
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Revisdo de texto: tema, categoria ou
género, frases, vocabulario, ortografia e
pontuagao

GRAMATICA

Classes de palavras

Adjetivo qualificativo e numeral
Verbo

Advérbio de quantidade e grau
Pronome demonstrativo e pronome
pOSsessivo

Preposicao

Morfologia e lexicologia

Graus dos adjetivos:

Flexdo de verbos regulares e irregulares:
muito frequentes no indicativo
(pretérito perfeito, pretérito imperfeito e
futuro) e no imperativo

vocabulario usado e proceder as reformulacdes
necessarias;

Identificar e corrigir os erros de ortografia e de
pontuacao;

Verificar se o texto inclui as partes necessarias e se
estas estao devidamente ordenadas;

Verificar se as frases estdao completas e se
respeitam as rela¢des de concordancia entre os
seus elementos;

Proceder as correcfes necessarias.

Conhecer propriedades das palavras e explicar
aspetos fundamentais da sua morfologia e do seu
comportamento sintatico.

Identificar os graus dos adjetivos e proceder a
alteracdes de grau

Substituir nomes pelos correspondentes pronomes
pessoais;
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Sintaxe

EDUCACAO LITERARIA

Leitura e audicao
Obras de literatura para a infancia,
textos da tradicdo popular;

Compreensao de texto

Texto poético: estrofe, verso, rima,
sonoridades

Personagens principais; coordenadas de
tempo e de lugar Divisdo do texto em
partes

Inferéncias (de agente - acdo, de causa -
efeito, de problema - solucdo, de lugar e
de tempo)

Reconto (estrutura e ponto de vista da
personagem); alteracdo de

elementos na narrativa (personagens,
tempo e espaco)

Linguagem figurada;

Relacionar os pronomes pessoais com 0s nomes
que substituem
Identificar pronomes possessivos e demonstrativos

Identificar as funcdes sintaticas: sujeito e predicado

Expandir e reduzir frases, acrescentando,
substituindo e deslocando palavras e grupos de
palavras

Ler de forma expressiva (: individualmente e em
grupo; em coro), obras de literatura para a infancia,
textos da tradicao popular;
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Expressdo de sentimentos, de ideias e

de pontos de vista e Declamar poemas
e Dramatizar textos
Producao expressiva (oral e escrita) e Texto escrito: narrativas e poema rimado
e Reescrever textos a partir de perspetivas de
personagens
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