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Preambulo

O curriculo portugués da Escola Alema de Lisboa inclui a disciplina de Histéria, a qual da continuidade aos conteudos de Histéria introduzidos
e lecionados no 2.° ciclo em Historia e Geografia de Portugal, aprofundando a utilizacdo das metodologias especificas desta area do saber e
optando por dar aos alunos uma consciéncia de outras realidades espacio-temporais.

A lecionacgao desta disciplina encontra-se adaptada a carga letiva existente na Escola Alema de Lisboa e o seu curriculo foi elaborado de acordo
com as Aprendizagens Essenciais da disciplina de Histéria do 3.° ciclo do sistema de ensino portugués,’ a qual se inicia na Pré-Histdria e termina
nos dias de hoje. Os temas referem-se a Historia universal, nas suas dimensdes politica, econémica, social e cultural, encontrando-se também
integrados os temas mais importantes da Historia de Portugal.

No final do 3.° ciclo, o aluno devera ter desenvolvido capacidades de pesquisa, interpretacao e analise de varios tipos de documentacgao e
informacado. A disciplina visa igualmente proporcionar aos alunos oportunidades de aquisi¢do de uma consciéncia histérica que nado sé lhes
permitam assumir posi¢des criticas e responsaveis em sociedade, como também construir a sua identidade individual e coletiva.

1 As Aprendizagens Essenciais em Histéria podem ser consultadas integralmente aqui:

7.° ano: http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/historia_3c 7a ff.pdf;

8.° ano: http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/historia 3c 8a ff.pdf;

9.° ano: http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/historia 3c 9a ff.pdf
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Ano: 7 | Semestre: 1

TEMA: Da Pré-Histdria as primeiras civiliza¢goes

COMPETENCIAS

CONTEUDOS

METODOS

Localizar no tempo e no espago o aparecimento dos
primeiros hominideos.

Reconhecer as principais fases do processo de
hominizagao.

Caracterizar o modo de vida dos grandes cacadores do
Paleolitico.

Relacionar recolecao com nomadismo.
Caracterizar a arte do Paleolitico.

Localizar no tempo e no espago o surgimento da
agricultura e da criacao de gado.

Identificar os novos instrumentos e técnicas artesanais.

Relacionar produc¢do com sedentarizacdo.
Caracterizar a arte do Neolitico.

Localizar no tempo e no espago o surgimento das
primeiras civiliza¢des.

Compreender o processo de evolugao das primeiras
civilizagbes.

Descrever a sociedade egipcia.

1. Das sociedades recoletoras as primeiras

civilizagdes

1.1. As sociedades recoletoras e as primeiras
sociedades produtoras

1.2. Contributos das primeiras civiliza¢8es

Leitura e interpretacdo de documentos
diversos.

Exercicios do manual, caderno de atividades
ou de fichas dadas pela professora.

Trabalhos de pesquisa individual, de pares
ou de grupo.

Realizagdo de barras cronolégicas,
cronologias, biografias e pequenos
trabalhos escritos.

Discussao e debate sobre os temas em
estudo.

Visionamento de documentérios ou filmes
histéricos.
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Compreender o politeismo da religido egipcia.
Relacionar a crenga na imortalidade com a mumificagao.
Caracterizar a arte egipcia.

Reconhecer os principais contributos culturais da
civilizagdo egipcia.

Localizar no tempo e no espago o povo hebreu.
Descrever a religido hebraica.
Localizar no espago e no tempo o povo fenicio.

Reconhecer a importancia da utilizacdo do alfabeto
fenicio.

Visionamento de apresentac8es de sintese.

Apresentacdo individual

Ano: 7 | Semestre: 2

Das civilizac¢des classicas a Idade Média

COMPETENCIAS

CONTEUDOS

METODOS

Localizar no tempo e no espaco o mundo grego do século
Va.C.

Caracterizar as condi¢des naturais da Grécia.

Relacionar as condi¢8es geograficas com a formagao das
Cidades-Estados.

Explicar a expansao dos gregos pelo Mediterraneo.

Descrever o modelo politico e social de Esparta.

2. A heran¢a do Mediterraneo antigo

2.1. Os Gregos no século V a.C.

Leitura e interpretacao de documentos
diversos.

Exercicios do manual, caderno de
atividades ou de fichas dadas pela
professora.
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Caracterizar a democracia ateniense.

Justificar o imperialismo maritimo de Atenas.
Descrever a sociedade ateniense.

Caracterizar a religido grega e as suas formas de culto.

Identificar as areas da cultura que os gregos
desenvolveram.

Caracterizar a arte grega.

Reconhecer o legado politico e cultural da Grécia aos
tempos modernos.

Identificar as etapas de formagdo do Império Romano.

Conhecer os fatores de integracdo dos povos dominados

no Império.

Caracterizar a economia romana.

Descrever a romanizacdo da Peninsula Ibérica.
Caracterizar a sociedade romana.

Conhecer o funcionamento das institui¢es politicas na
época imperial.

Reconhecer na cultura romana as influéncias gregas.
Caracterizar a arquitetura romana.
Descrever as crencas religiosas romanas.

Explicar o surgimento do Cristianismo e a sua rapida
difusao.

Caracterizar a religido crista.

2.2. 0 mundo romano no apogeu do Império

Trabalhos de pesquisa individual, de
pares ou de grupo.

Realizagdo de barras cronolégicas,
cronologias, biografias e pequenos
trabalhos escritos.

Discussao e debate sobre os temas em
estudo.

Visionamento de documentarios ou
filmes histéricos.

Visionamento de apresenta¢fes de
sintese.

Trabalhos de grupo
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Identificar os fatores responsaveis pela crise do Império
Romano.

Conhecer o novo mapa politico da Europa apés as
invasdes barbaras.

Descrever a segunda vaga de invasdes.

Explicar as consequéncias econdémicas das invasdes.
Caracterizar a sociedade medieval.

Descrever as relagdes entre senhores e camponeses.
Compreender as rela¢8es feudo-vassalicas.

Explicar o crescimento da Igreja Catdlica.
Caracterizar a arte romanica.

Explicar o surgimento do Islamismo.

Justificar a expansao islamica.

Reconhecer os Mugulmanos como intermediarios
culturais.

Descrever a invasdao muculmana da Peninsula Ibérica.

Conhecer as varias etapas do processo de Reconquista
Crista da Peninsula Ibérica.

Justificar a ocupag¢ao de novos espagos na Europa a partir
do século XI.

Identificar os progressos técnicos desenvolvidos no século
XIl.

Explicar a reanimagdo do comércio e das cidades.

3. Aformacgdo da Cristandade ocidental e a
expansdo islamica

3.1. A Europa cristd nos séculos VI a XlI

3.2. O mundo mugulmano em expansao

4. O contexto europeu dos séculos Xl a XIV

4.1. Apogeu e desagregacdo da ordem feudal
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Compreender o surgimento das ordens mendicantes.
Distinguir os varios aspetos da cultura medieval.
Caracterizar a arte gotica.

Conhecer a evolugdo politica e econémica de Portugal
entre os séculos Xll e XIV.

Ano: 8 | Semestre: 1

TEMA: Os séculos XV e XVI

COMPETENCIAS

CONTEUDOS

METODOS

Identificar as causas da crise do século XIV.
Explicar as consequéncias econémicas e sociais da crise.

Descrever os principais acontecimentos da Revolucdo de
1383-85 em Portugal.

Relacionar a crise do século XIV com a expansao maritima
europeia.

Conhecer as condi¢des que possibilitaram o arranque da
Expansdo portuguesa.

Caracterizar as varias fases da Expansao maritima
portuguesa.

4.2. As crises do século XIV

5. Expansao e mudanca nos séculos XV e XVI

5.1. O expansionismo europeu

Leitura e interpretacdo de documentos
diversos.

Exercicios do manual, caderno de
atividades ou de fichas dadas pela
professora.

Trabalhos de pesquisa individual, de
pares ou de grupo.
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Explicar a importancia dos tratados de Alcagovas e de
Tordesilhas.

Descrever a organiza¢do administrativa e a exploragao
econdmica dos territdrios do Império Portugués no século
XVI.

Reconhecer os contributos culturais de cada povo
resultantes da Expansao europeia.

Caracterizar o comércio mundial no século XVI.

Explicar a crise do Império Portugués do Oriente no
século XVI.

Conhecer as causas da Unido Ibérica.

Explicar o fim do dominio filipino em Portugal.
Compreender o que foi o Renascimento.
Justificar o seu surgimento em lItdlia.
Conhecer os novos valores.

Identificar as areas do saber que se desenvolveram no
século XV,

Conhecer figuras e obras do Humanismo.

Relacionar a invengao da imprensa com a divulgacdo do
Humanismo.

Caracterizar a arte do Renascimento.
Identificar os elementos da arquitetura renascentista.
Caracterizar o estilo manuelino.

Justificar a crise da Igreja Catdlica no inicio do século XVI.

5.2. Renascimento, Reforma e Contrarreforma

Realiza¢do de barras cronolégicas,
cronologias, biografias e pequenos
trabalhos escritos.

Discussao e debate sobre os temas em
estudo.

Visionamento de documentarios ou
filmes histéricos.

Visionamento de apresentacdes de
sintese.

Trabalhos de grupo
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Caracterizar a Reforma Protestante.

Descrever a acdo da Igreja Catélica face a Reforma
Protestante.

Conhecer o impacto do Humanismo e da Reforma
Catélica em Portugal

Ano: 8 | Semestre: 2

Os séculos XVII, XVIll e XIX

COMPETENCIAS

CONTEUDOS

METODOS

Explicar o absolutismo régio
Conhecer os instrumentos do poder absoluto.
Caracterizar a sociedade de ordens.

Descrever a situacao da agricultura e do
comércio.

Explicar o mercantilismo.
Conhecer as caracteristicas da arte barroca.
Identificar os elementos da arquitetura barroca.

Identificar as inovag¢des agricolas introduzidas na
Inglaterra e na Holanda nos finais do século XVIII.

6. O contexto europeu dos séculos XVIl e XVIII

6.1. O Antigo Regime europeu: regra e exce¢ao

Leitura e interpretacao de documentos diversos.

Exercicios do manual, caderno de atividades ou
de fichas

Trabalhos de pesquisa individual, de pares ou de
grupo.

Realizacdo de barras cronoldgicas, cronologias,
biografias e pequenos trabalhos escritos.
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Conhecer as consequéncias dessas inovagdes.

Explicar o aumento demografico ocorrido nessa
época.

Justificar a prioridade inglesa na revoluc¢do
industrial.

Distinguir a producdo artesanal da produgao
industrial.

Caracterizar a primeira fase da industrializacgao.

Conhecer as reag8es dos operarios as
consequéncias negativas da industrializacdo.

Reconhecer o impacto ambiental da
industrializacao.

Identificar os principais momentos do processo
de formacgao dos EUA.

Relacionar o regime politico dos EUA com a
aplicacdo das ideias iluministas.

Caracterizar a Franga pré-revolucionaria.

Descrever as varias etapas da Revolucao
Francesa.

Conhecer a heranca da Revolugao Francesa para
a Humanidade.

Descrever a situacao de Portugal antes de 1820.

Caracterizar o sistema politico instituido pela
Constituicdo de 1822.

7. O arranque da “Revolugdo Industrial” e o triunfo
dos regimes liberais conservadores

7.1. Da “Revolucao Agricola a “Revolucao Industrial”

7.2. Revolugdo e Estados liberais conservadores

Discussao e debate sobre os temas em estudo.

Visionamento de documentarios ou filmes
histéricos.

Visionamento de powerpoints de sintese.

Trabalhos de grupo
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Conhecer as altera¢des introduzidas pela Carta
Constitucional de 1826.

Descrever o processo de implanta¢do do
Liberalismo entre 1820 e 1834.

Identificar medidas legislativas liberais.

Descrever a segunda e a terceira fase da
industrializacao.

Relacionar os progressos nos transportes com o
aumento das trocas comerciais.

Identificar as novas poténcias industriais e os
seus setores de arranque.

Conhecer os mecanismos do capitalismo
financeiro na segunda metade do século XIX

Explicar o liberalismo econémico e a sua
aplicacdo ao sistema capitalista.

Justificar o dominio da Europa sobre outros
continentes.

Relacionar a industrializacdo com os avangos
cientificos ao longo do século XIX.

Caracterizar a arte do século XIX (arquitetura,
pintura e literatura).

Descrever a evolugao politica, econémica e social
de Portugal na segunda metade do século XIX.

Explicar o aumento demografico nos paises
industrializados.

8. A civilizacdo industrial no século XIX

8.1. Mundo industrializado e paises de dificil
industrializagao

8.2. Burgueses e proletarios, classes médias
e camponeses
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Justificar o aumento do éxodo rural e da
emigracdo durante o século XIX.

Explicar o crescimento das cidades e da sua
populacao.

Caracterizar a vida da burguesia e das classes
médias.

Explicar a formagdo e o crescimento do
proletariado.

Justificar o surgimento do movimento sindical.

Descrever as propostas das doutrinas socialistas.

Ano: 9 | Semestre: 1

Do final do século XIX até a Il Guerra Mundial

COMPETENCIAS CONTEUDOS METODOS

11
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Explicar as razdes da supremacia europeia no
século XIX.

Relacionar a ocupacdo do continente africano
com a expansao do capitalismo industrial e
financeiro

Localizar os territérios coloniais pertencentes as
varias poténcias europeias.

Explicar os acontecimentos que antecederam o
Ultimato Inglés.

Identificar os fatores econdmicos e politicos que
originaram a | Guerra.

Distinguir as aliancas militares formadas pelos
principais paises europeus.

Identificar as varias fases e frentes da | Guerra.
Descrever a vida nas trincheiras.

Caracterizar a participacao de Portugal na |
Guerra.

Conhecer as disposi¢des do Tratado de Versalhes.

Identificar as alteracdes geo-politicas do apds-
guerra.

Explicar os objetivos da SDN.

Explicar a emergéncia dos EUA como principal
poténcia mundial.

Caracterizar a economia dos anos de 1920 nos
EUA e na Europa.

9. A Europa e o mundo no limiar do século XX

9.1. Apogeu e declinio da influéncia europeia

Leitura e interpretacdo de documentos diversos.

Exercicios do manual, caderno de atividades ou
de fichas dadas pela professora.

Trabalhos de pesquisa individual, de pares ou de
grupo.

Realizacdo de barras cronoldgicas, cronologias,
biografias e pequenos trabalhos escritos.

Discussao e debate sobre os temas em estudo.

Discussao e debate sobre temas da atualidade
politica, econémica e social.

Visionamento de documentérios ou filmes
histéricos.

Visionamento de apresentac¢fes de sintese.

Apresentacdo de trabalhos de grupo
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Descrever a RUssia czarista.

Conhecer os objetivos das revolucdes de
Fevereiro e de Outubro.

Descrever o comunismo de guerra.
Caracterizar a NEP.
Descrever os “loucos anos 20".

Relacionar a Guerra com a emancipagao
feminina.

Explicar a emergéncia da cultura de massas.

Caracterizar os movimentos artisticos de
vanguarda.

Identificar as causas do declinio da monarquia.

Caracterizar a Constituicdo de 1911.

Conhecer as principais realizaces da | Republica.

Identificar as dificuldades deste regime.

Conhecer o impacto politico, econémico e social
da | Guerra em Portugal.

Explicar como se instalou a Ditadura Militar.

Explicar as origens da crise do capitalismo liberal
de 19209.

Identificar as consequéncias do crash da Bolsa de
Wall Street.

Justificar a mundializa¢do da crise de 1929.

9.2. As transformacgdes politicas, econémicas, sociais
e culturais do ap0s guerra

9.3. Portugal: da | Republica a Ditadura Militar

10. Da Grande Depressao a Il Guerra Mundial

10.1. Crise, ditaduras e democracia na década de 30

13
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Conhecer as consequéncias sociais da crise.

Relacionar a crise de 1929 com a emergéncia de
regimes totalitarios.

Conhecer os principios ideoldgicos do fascismo e
do nazismo.

Caracterizar a doutrina nazi.

Descrever o Estado Novo a nivel politico,
econdmico e social.

Caracterizar a era estalinista na URSS.

Identificar os regimes demoliberais na década de
1930.

Descrever a guerra civil de Espanha.

Caracterizar as varias fases da Il Guerra Mundial.

Justificar a entrada dos EUA e da URSS na Guerra.

Descrever os acontecimentos que puseram fim a
Il Guerra.

10.2. A ll Guerra Mundial: violéncia e reconstrucdo

14
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Da Il Guerra Mundial a atualidade

COMPETENCIAS

CONTEUDOS

METODOS

Conhecer as altera¢des no mapa politico mundial.
Justificar a criacdo da ONU.

Distinguir os modelos econdmico e politico dos
EUA e da URSS.

Conhecer a afirmacdo econémica, militar e
politica de cada um dos blocos.

Descrever as relacbes entre os EUA e a URSS
entre 1947 e 1962.

Identificar os principais conflitos da Guerra Fria

Justificar a manuten¢ado do Estado Novo no
contexto da Guerra Fria.

Caracterizar a oposicdo democratica ao Estado
Novo.

Descrever a economia portuguesa a partir dos
anos 50.

Identificar as varias vagas de descolonizagao
entre 1945 e 1970.

Conhecer a posicao de Portugal em relagao as
suas colénias no apds-guerra.

11. Do segundo apds guerra aos anos 80

11.1. A Guerra Fria

Leitura e interpretacdo de documentos diversos.

Exercicios do manual, caderno de atividades ou
de fichas dadas pela professora.

Trabalhos de pesquisa individual, de pares ou de
grupo.

Realizacdo de barras cronoldgicas, cronologias,
biografias e pequenos trabalhos escritos.

Discussao e debate sobre os temas em estudo.

Discussao e debate sobre temas da atualidade
politica, econémica e social.

Visionamento de documentarios ou filmes
histéricos.
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Descrever a Guerra Colonial.

Explicar a supremacia econdmica, tecnolégica e
cultural dos EUA nos apés-guerra.

Conhecer o processo de nascimento e
alargamento da Europa unida.

Caracterizar os movimentos estudantis dos anos
de 1960.

Justificar a emigracao portuguesa das décadas de
1960 e 1970.

Caracterizar o marcelismo.
Explicar o golpe militar de 25 de Abril de 1974.
Descrever o processo revolucionario.

Compreender a organizagao da sociedade
democratica estabelecida pela Constitui¢cdo de
1976.

Relacionar a queda do mundo comunista com a
hegemonia dos EUA.

Reconhecer o papel da ONU e da Unido Europeia
no sistema de rela¢8es internacionais.

Conhecer as especificidades do terrorismo global
associado ao integrismo islamico.

Explicar a integragao das economias
subdesenvolvidas no quadro da globaliza¢ao.

Identificar as poténcias emergentes.

12. O ap6s Guerra Fria e a globalizagao

12.1. Estabilidade e instabilidade num mundo
unipolar

Visionamento de apresentacfes de sintese.

Apresentac¢ado de trabalhos de grupo
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Explicar a importancia da integracao de Portugal
na Comunidade Europeia.

Identificar as principais transformacdes da
economia portuguesa com a adesao a Unido
Europeia.

Docente de Histéria (curriculo portugués) / Direcdo (BASISDOKUMENTATION) / dezembro 2021
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