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Escola Alema de Lisboa

ordem de trabalhos

= apresentacdo das conclusdes do Grupo Trabalho 2018/19 (base
do concurso)

= apresentacao empresa Go Natural

= proposta e aprovac¢do de ementas, oferta cafetaria e lanches KG e
GS

= planeamento reunides de avaliacao em 2019/20

Tempo previsto: 60 - 90 minutos
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Escola Alema de Lisboa

ordem de trabalhos

= apresentacao das conclusées do Grupo Trabalho 2018/19
(base do concurso)

= apresentacdao empresa Go Natural

= proposta e aprovacdao de ementas, oferta cafetaria e lanches KG e
GS

= planeamento reunides de avaliacao em 2019/20



@8 DEUTSCHE
@8 SCHULE
LISSABON

Escola Alema de Lisboa

Conclusoes para concurso ( ata 12.03.2019) :

Adopcao das recomendacdes oficiais do Ministério da Educacao (ME)

Adopcao dos resultados do inquérito de opiniao a comunidade escolar e das conclusdes
do grupo de trabalho ali reunido.

Consideracao das preocupacdes ecoldgicas, ambientais e sociais caracteristicas de uma
Eco-escola.
A futura ampliacdo das instalacdes da cantina em 2020/21 a ter em conta.

Garantia de uma 6tima relagao qualidade-prego.
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Escola Alema de Lisboa

Conclusoes para concurso ( refeigdes ) :
Refeicao completa obrigatoria: Jardim de Infancia e Primaria

SOPA

PRATO PRINCIPAL COM PROTEINA

carne / peixe / vegetariano ( vegetariano tb diario por opcao)
FRUTA (2 x més DOCE)

1 fatia pao

v
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Escola Alema de Lisboa

Conclusoes para concurso ( refeigdes ) :
Refeicao completa obrigatdria: 5° e 6° ano do Liceu

SOPA

PRATO PRINCIPAL COM PROTEINA

2 opgoes: carne / peixe e vegetariano
FRUTA (2 x més DOCE)

1 fatia pao

v
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Escola Alema de Lisboa

Conclusoes para concurso ( refeigdes ) :

7°-12°anos e colaboradores
Refeicao completa ou
Preco individual componentes refeicao

SOPA ; PRATO PRINCIPAL; SALADA;
SOBREMESA

Prato principal 3 op¢des:

Carne/peixe + vegetariano + salada
composta ¢/ proteina

1 fatia de pao

v

Resultado :

7°-12°anos e colaboradores
Refeicao completa (cantina)

SOPA, PRATO PRINCIPAL, FRUTA (2x/més doce)
Prato principal 3 op¢des:

Carne/peixe + vegetariano + salada composta ¢/
proteina (BOWL)

1 fatia de pao

Oferta individual componentes alternativos
na Cafetaria
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Escola Alema de Lisboa

Conclusdes para concurso : Resultado :
Alergias

Disponibilizar sempre q. possivel

alternativas no ambito da ementa geral

diaria \/

preferéncia pela op¢ao
de ndo reservar
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Escola Alema de Lisboa

Conclusodes para concurso : Resultado :
Preco refeicao

aumento moderado (ndo expressivo)
dos valores atuais para assegurar o
aumento da qualidade. \/

alternativas para a reducao tempos
espera, incluindo outras possibilidades
para além das maquinas de vending e
do aumento do pessoal.
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Escola Alema de Lisboa

Conclusdes para concurso :

Lanches Propostas Go Natural

Alteracao obrigatorio da composicdo
no que contrariar as recomendacdes
do ME sobre Cafetarias Escolares.

v

Bebidas devem ser servidas avulso,
evitando embalagens individuais.
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Escola Alema de Lisboa

ordem de trabalhos

= apresentacdo das conclusdes do Grupo Trabalho 2018/19 (base
do concurso)

= apresentacao empresa Go Natural

= proposta e aprovacao de ementas, oferta cafetaria e lanches
KG e GS

= planeamento reunides de avaliacao em 2019/20
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Escola Alema de Lisboa

ordem de trabalhos

= apresentacdo das conclusdes do Grupo Trabalho 2018/19 (base
do concurso)

= apresentacdao empresa Go Natural

= proposta e aprovacdao de ementas, oferta cafetaria e lanches KG e
GS

= planeamento reunioes em 2019/20
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Escola Alema de Lisboa

reunioes em 2019/20

30 agosto Buffet Boas Vindas aos professores com Rep. Pais convidados
Set. 19 Grupo ,alimentacdo EAL": avaliacdo satisfacdo

EV apresentacdao Go Natural (?)
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