Die Kinderwelt

Die Kinderwelt

Vorwort

Die Kinderwelt findet taglich von 16:00 bis 18:30 Uhr statt und
wird von dem Erzieherteam geleitet, das die Kinder bereits am
Vormittag im Unterricht begleitet.

Dieses hat den Vorteil, dass die Erzieher die Kinder gut kennen
und dadurch im Schulanschluss in der Kinderwelt auf die
Bedurfnisse der Kinder besser eingehen konnen. Die
Umgangssprache der Kinderwelt ist Deutsch.

Jedes Kind soll sich bei uns in der Kinderwelt wohlfuhlen. Deshalb
ist es uns wichtig, eine angenehme Atmosphare und die Balance
zwischen Unterricht und freier Entfaltung zu schaffen.

Wir legen besonders Wert auf...
Soziales Lernen

.Miteinander - FUreinander”
Steigerung des Selbstwertgefuhls

.Selbstandig Aufgaben [6sen und sich der eigenen Fahigkeiten
bewusst werden”

Forderung der Selbstandigkeit im Denken und Tun

.Zeig, was in dir steckt”

Kinderwelt



Die Ateliers der Kinderwelt

Die Kinderwelt bietet den Kindern zahlreiche Anreize,
um ihre Fahigkeiten auszubauen und erlerntes
Wissen zu vertiefen.

Hierfir bieten wir taglich von 16:30 bis 17:30 Uhr
unterschiedliche Ateliers an. Um die Eigenstandigkeit
der Kinder zu férdern, wahlen die Kinder jeden Tag
selbstandig aus, an welchem Atelier sie teilnehmen
mochten. Aullerdem haben die Kinder so die
Moglichkeit, eine Vielzahl an Aktivitaten zu erleben,
sich auszuprobieren und immer wieder Neues dazu zu
lernen.

Auf den folgenden Seiten stellen wir lhnen eine
Auswahl unserer Ateliers vor. Die Ateliers sind in der
Gebuhr fur die Kinderwelt enthalten.

Sollten Sie noch Fragen haben, schreiben Sie uns
gerne.

kinderwelt@dslissabon.com

Inhaltsverzeichnis

Bewegung

Entspannung
Kunst und Handwerk
Natur und Umwelt

Gesundheit und Ernahrung
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Kreativer Kindertanz
Vilma Branquinho

Dieses Atelier hat durch kleine Choreografien
als Ziel, den Kindern einen Weg zu
ermoglichen den Korper, Bewegung, Raum,
Musik und Kreativitat kennen zu lernen. Wir
wollen  ebenso die Entwicklung der
korperlichen Fahigkeiten stimulieren, sowie
die Koordination, das Gleichgewicht, die
Flexibilitat und die geistigen Fahigkeiten
fordern. Dies ist ebenso wichtig wie die
Freude, der Kinder an dieser Aktivitat.

Tag und Zeit: Dienstags 16:30 - 17:30 Uhr

Bewegung



Ballspiele

Erzieher der Kinderwelt

In diesem Atelier werden die Kinder diverse
Ballspiele  entdecken  und  ausprobieren.
Ballspiele machen nicht nur Spal3, die Bewegung
fordert zudem die Motorik und die
Reaktionsfahigkeit der Kinder! Die Kinder lernen
ZU kooperieren und erleben in
Wettkampfsituationen sich stets zu respektieren.

Tag und Zeit: Taglich 16:30 - 17:30 Uhr

Sport

Erzieher der Kinderwelt

Kinder haben in diesem Atelier die
Moglichkeit, demokratisch ein
Mannschaftsspiel auszuwahlen und dabei ihre
Teamfahigkeit und ihr Bewegungsbedurfnis
mit viel Spald auszuleben.

Tag und Zeit: Dienstags und Mittwochs 16:30
- 17:30 Uhr




Schwimmen

Erzieher der Kinderwelt

Wahrend der Sommermonate kénnen die Kinder
taglich unter Aufsicht eines Bademasters und
zwei Erziehern den Pool der Schule benutzen.
Dieses erfrischt und macht jede Menge Spal3!

Bitte mitzubringen:
- Badeanzug

- Handtuch

- Badeschuhe

- Sonnencreme  (bitte auch bereits vor
Schulbeginn eincremen)

Tag und Zeit: Taglich 16:30 - 17:30 Uhr
(wahrend der Sommermonate)




Entspannung

Entspannung

Christina Wennmacher

Das Atelier ,Entspannung” variiert Uber ein Angebot von
Yoga, Meditation, Ubungen zur Starkung des
Selbstwertgefuhls und Massage in 2-er Paaren.

Der Fokus des Ateliers liegt auf der koérperlichen und
geistigen Entspannung durch Yoga und Meditation, sowie
dem ,Kennenlernen” unseres emotionalen Koérpers
durch Ubungen zum Selbstwert und Methoden aus dem
Kinder -und Jugend Coaching wie z.B. EFT, IMAL
Phantasiereise, Ankersetzung von positiven Gefuhlen, etc.

Das Atelier ist auf die BedUrfnisse der Kinder ausgerichtet
und hat zum Ziel zur allgemeinen Entspannung und mehr
Bewusstsein fur den eigenen Korper und das innere
Empfinden beizutragen.

Tag und Zeit: Montags 16:30 - 17:30 Uhr

Entspannung



Yoga

Ute Kiibler

Yoga ist der liebevolle Umgang mit dem eigenen
Korper. Yoga-, Atem- und Entspannungsubungen

verbessern die Korper- und
Sinneswahrnehmungen. Die Muskulatur wird
gedehnt und gestarkt, die Kinder werden
kraftiger und flexibler. Meditations- und
Achtsamkeitstibungen fordern ihre

Konzentration.

Tag und Zeit: Mittwochs: 16:30 - 17:30 Uhr

Bibliothek

Erzieher der Kinderwelt

Im Atelier ,Bibliothek" haben die Kinder die
Moglichkeit, sich ganz in Ruhe am Nachmittag
in einer Kleingruppe in unserer gemutlichen
Kinderbibliothek frei ihren Bucherinteressen
zu widmen, zu lesen, zu stobern und zu
forschen. Ebenso kdonnen die Kinder beim
Vorlesen einer Geschichte ( durch die
Padagogin) entspannen und ihrer Fantasie
freien Lauf lassen.

Tag und Zeit: Mittwochs und Freitags:16:30 -
17:30 Uhr

Entspannung



Kreatives Gestalten

Beim Atelier Kreatives Gestalten geben wir
den Kindern die Moglichkeit, zahlreiche
Eindracke im Umgang mit verschiedensten

Materialien ZU sammeln (Papier,
unterschiedliche Art von Farbe, Stoffe, Ton
USW.). Im Vordergrund steht die

Selbstandigkeit. Den Kindern wird Raum
gegeben mit Materialien zu experimentieren.
Denn dadurch werden die Fantasie und
Kreativitat der Kinder angeregt.

Kosten: Das Material wird den Kindern von
der Kinderwelt zur Verfugung gestellt, so dass
keine weiteren Kosten entstehen

Tag und Zeit: Montags, Dienstags und
Donnerstags 16:30 - 17:30 Uhr




Werken

In diesem Atelier werden die Kinder an die Basiskenntnisse
des Werkens mit Holz, Metall und Naturmaterialien
herangefuhrt. So entstehen tolle Sachen, die am Ende mit
nach Hause genommen werden kénnen.

Die Kinder lernen, mit Geduld und viel Fingerspitzengefuhl
den adaquaten Umgang mit dem Werkzeug und den
unterschiedlichen Materialien. Férderung der
Konzentration, Ausdauer und Feinmotorik sowie Spald und
Kreativitat stehen im Vordergrund dieses Ateliers.

Kosten: Das Material wird den Kindern von der Kinderwelt
zur Verfugung gestellt, so dass keine weiteren Kosten
entstehen.

Tag und Zeit: Voraussichtlich 1 mal im Monat Mittwochs
16:30 - 17:30 Uhr

Theaterwerkstatt

Bei unserem Atelier Theaterwerkstatt werden im
darstellenden Spiel Fantasie, Ideen und kreatives
Handeln freigesetzt. Im "Theaterspiel" kommt es
zum Trainieren und Reflektieren des sozialen
Lernens, zum Gesprach und gemeinsamen Erleben.
Alles verbunden mit Bewegung, Entspannung und
viel Spal3!

Tag und Zeit: Montags und Mittwochs 16:30 - 17:30
Uhr




Garten

Die Teilnehmer des Gartenateliers sind fur die
Pflege und Fldrsorge wunseres Gartens
zustandig. Vom Pflanzen bis zum Ernten
erleben und gestalten die Kinder unser
Gartenjahr. Die Kinder lernen
unterschiedliche Pflanzenarten kennen und
sind stolz darauf, selbst etwas ernten zu
kdnnen. Das Atelier sensibilisiert die Kinder
fur den Stellenwert der Umwelt und scharft
ihr Bewusstsein far einen
verantwortungsvollen Umgang mit der Natur.

Tag und Zeit: Dienstags und Freitags 16:30 -
17:30 Uhr




Experimente, Forschen und
Entdecken

Zum Forschen und Experimentieren gehoren
Spald am Ausprobieren und aufmerksames
Beobachten, um spannende Phanomene
entdecken und begreifen zu konnen.

In diesem Atelier werden wir gemeinsam
spannende Experimente zum Beispiel mit
Wasser, Luft, Licht, Ton, und Magneten
machen.

So lernen auch junge Forscher spielerisch,
naturwissenschaftliche Phanomene aus der
Physik, Chemie und Biologie kennen.

Tag und Zeit: Donnerstags 16:30 - 17:30 Uhr




Kochen

Im Atelier Kochen haben die Kinder die
Moglichkeit, bei der Zubereitung
verschiedener Gerichte mitzuhelfen. Somit
erlernen die Kinder die Grundkenntnisse des
Kochens und des Umgangs mit
Lebensmitteln. Von suld bis herzhaft konnen
die Kinder unterschiedliche Speisen backen,
kochen und naturlich auch probieren.

Kosten: Die Lebensmittel werden den
Kindern von der Kinderwelt zur Verfugung
gestellt, so dass keine weiteren Kosten
entstehen

Gesundheit

Tag und Zeit: Donnerstags: 16:30 - 17:30 Uhr
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