
 

 

O Seminário de Delegados de Turma  
 
 
No Seminário de Delegados de Turma os representantes dos alunos (delegados e 
membros da representação de alunos) recebem duas vezes por ano uma 
preparação intensiva para as funções que desempenham. Habitualmente partimos 
da escola quinta-feira às 16h15 e voltamos no sábado às 14h30. 
 

   
 
O 1º pilar da formação é a transmissão de conteúdos e técnicas no que se refere 
às dinâmicas de comunicação e à gestão de conflitos. O 2º pilar está relacionado 
com a conceção de si próprios que têm os delegados de turma e os 
representantes dos alunos em relação aos seus deveres e direitos. O 3º pilar 
procura o aprofundamento dos relacionamentos sociais dentro do grupo. Por 
último, o 4º pilar abrange informações e a participação dos delegados nos 
projetos do grupo de trabalho «Melhor Escola – Melhor Vida». 
 
O seminário dos delegados de turma desempenha sem dúvida um papel central 
no nosso trabalho. Delegados, membros da representação de alunos, a 
coordenadora Dra. Ursula Caser, a professora de ligação, os professores de 
confiança eleitos pelos alunos, a psicóloga escolar e a pedagoga social 
encontram-se na «Quinta de São Pedro». Durante três dias convivemos e 
trabalhamos, refletindo também sobre outros aspetos da nossa escola, para além 
dos anteriormente mencionados. Neste processo já surgiram muitos impulsos 
para iniciativas futuras. 
 



 
 
Desde há dois anos estes seminários são coordenados pela professora de ligação, 
a Dra. Inês Gonçalves Pereira, professora de religião, ética e filosofia. A ela 
compete-lhe a tarefa particular de estabelecer a conexão de cada fim-de-semana 
de formação com a vida e a comunidade escolar, seja incluindo na formação 
projetos que estejam em curso nesse ano letivo, seja realizando inquéritos 
diversos aos alunos que depois são analisados e refletidos pelos delegados. 
 

   
 

 


