
 

 

Intervention in der Schule 

Außer der kontinuierlichen Aufklärung und Vorbeugung von Mobbing/Cybermobbing ist es 

unerlässlich, klare Grenzen durch definierte schulinterne Handlungsschritte und aufsteigende 

Sanktionen zu setzen. 

Da das frühzeitige Erkennen und Handeln entscheidend sind, wurden sowohl 

Handlungsschritte für Klassenleiter und Helferteam, als auch Unterstützungsmaßnahmen für 

Opfer und Täter ausgearbeitet, die allen mitgeteilt werden. 

 

Handlungsschritte für Klassenleiter und Helferteam 

 

Beginn des Schuljahres → in jeder Klasse Vereinbarung gegen 

Mobbing/Cybermobbing (Klassenleiter/in) 

Bei konkreten Fällen → Schnelle Reaktion und definierte 

Handlungen des Klassenleiters/in   

1. Tatbestand klären durch         

   Einzelgespräch mit Opfer      

   Gespräch mit Mobber       

   + eventuell Gespräch mit anderen vertrauenswürdigen Schülern  

2. Ist es Mobbing/Cybermobbing? 

3. Maßnahmen, Sanktionen und Entscheidung      

   Zunächst Vereinbarung ohne Sanktion    

   Bei Wiederholung oder gravierenden Fällen mit Sanktion 

4. Nachfolgegespräche (Klassenleiter/in) 

5. Arbeit mit der Klasse (Klassenleiter/in) 

6.  Unterstützung von Opfer und Mobber (Schulpsychologin/Sozialpädagogin) 

 



Zusätzliche Informationen  

 Ordner Mobbing/Cybermobbing–Intervention im Lehrerstillarbeitsraum GY und 

im Lehrerzimmer GS 

 Homepage bei: Die Schule - Bessere Schule-Besseres Leben - Anti-Mobbing Projekt 

 

Maßnahmen und Sanktionen 

Bei der Mobbingintervention steht die Lösung im Vordergrund. 

Pädagogische Maßnahmen haben eine große Bedeutung. 

Die Sanktion bezieht sich auf Verhalten, nicht auf Personen.  

 

Abfolge von Maßnahmen und Sanktionen: 

 

1. Persönliche Entschuldigung beim Verletzten 

 

2. Täter-Opferausgleich – Wiedergutmachung des verursachten Schadens 

 

3. Gespräch des Klassenleiters mit den Eltern des Täters 

 

4. Information der Schulleitung 

 

5. Gespräch der Schulleitung mit den Eltern des Täters  

 

6. Soziale Arbeitsleistungen  

 

7. Arbeit/Präsentation über Mobbing/Cybermobbing 

 

8. Einleitung von Erziehungs-und Ordnungsmaβnahmen 
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Schulpsychologin 
 


