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Comportamentos de risco

A expressao “comportamento de risco” pode ser
definida como participacao em atividades que

possam comprometer a saude fisica e psicologica de
uma pessoa.




O que é a Violéncia?

* Violéncia pode mesmo causar acidentes,
mortes ou traumas psicologicos.

* E importante ter em conta que, para além da
agressao fisica, a violéncia pode ser
emocional, através de ofensas ou ameacas. A
violéncia pode causar sequelas fisicas e
psicologicas.



Violéncia

* O que vém na
imagem?

* O que é que ela
reflete?

* O que pensam sobre
a violéncia?

* O que fariam se
estivessem na situacao
da mulher?




Violéncia

A violéncia € um comportamento de risco porque:
Violéncia € um comportamento de risco, porque
poe em causa 0 nosso bem estar. Todos os tipos de

violéncia sao considerados um comportamento de
risco, tanto para a vitima, como para o agressor.



Tipos de Violéncia

* Violéncia doméstica
* Violéncia psicolégica
* Violéncia sexual

* Violéncia fisica

* VVioléncia verbal
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