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A disciplina Religião na EAL 
 
A disciplina Religião é oferecida na EAL do 1º ao 9º ano em duas vertentes: Religião católica 
e Religião evangélica, abrangendo assim os cristãos de ambas as confissões.  
 
A partir do 5º ano os alunos têm a possibilidade de escolher entre Religião e Ética, não 
sendo esta escolha necessariamente dependente da própria relação com a fé cristã. 
 
No Secundário a opção é entre Religião e Filosofia, e é obrigatório cursar uma destas duas 
disciplinas. O curso de Religião é ecuménico, e pode ser leccionado por um docente católico 
ou evangélico. 
 
O ensino das disciplinas Religião católica ou evangélica, bem como de Ética ou Filosofia, 
pretende possibilitar tanto o encontro com as diversas religiões do mundo, como o 
desenvolvimento global da personalidade e de uma visão pessoal e informada sobre os 
acontecimentos mundiais, tal como é expressamente desejado no ideário da EAL. Na 
disciplina Religião acrescenta-se a isto o conhecimento e manuseamento da Bíblia e a 
compreensão da sua mensagem. 
 


